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OLMUHLE
SOLLING

Zutaten flr 4 Personen

Zubereitungszeit 10 Minuten

Schwierigkeit normal

Zutaten

100 ml  Joghurt oder saure Sahne

1 Prise  Salz

1 Prise  Frisch gemahlenen Pfeffer

1 EL Kokosblltenzucker oder

Zubereitung
Rohrzucker : Alle Zutaten in eine grole Tasse oder einen Riihrbehalter geben und
1 EL Milder Senf miteinander verriihren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Tipp: Den
3 EL Walnussél Salat mit Walniissen garnieren.

1 EL Weilweinessig

2TL Walnusspesto
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